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最近、よく見聞きする「AI（エー・アイ）」。 

「AI」とは人口知能（じんこうちのう）のこと。そして「AI」は、人の代

わりに考えたり判断するコンピュータのしくみです。 

その「AI」が、実は既に私たちの生活の中に取り入れられているのはご

存じですか？ 

 

 

①スマホの顔認証や指紋認証・迷惑メール・迷惑 SMSの判断 

②外出時の交通機関の運行管理システムや防犯カメラでの異常検知 

③医療や行政では、受付の番号管理や順番表示 

少しですが、リストアップしてみても、いつの間にか身近な存在となっているのが分かります

ね。他にも様々な場面で活用されています。 

 

 
 

 生成 AI  

写真の画像変換が楽しく、文章・イラストなどの作成や動画編集なども得意です。 

生成 AIによるアプリのひとつ“ChatGPT（チャット・ジーピーティ）”は、よく見聞きするアプ

リですね。チャット形式で作成するの

で、会話できるのが楽しくもありま

す。 
 

 フィジカル AI  

モノを運んだり、自動車の駆動を行

うなど、実際に動くことを得意としま

す。災害現場でも役立ちますね。 
 

 今後もアップデートなどを経なが

ら進化していくことでしょう。 

 

      
  

進化する AI技術ですが、問題点や注意すべき点もいくつかあります。 
 

① そのまま信じない（間違った情報を出すことがある）② 正しそうにみえるので注意（正し 

いとは限らない） ③ 個人情報など、大事な情報は入れない（情報が漏れてしまう） ④ 最 

後は人間の目で要確認（必ず自分でチェックが必要）など。確かに、上の図でも日本語で使

用しない漢字が使われている箇所もあり、いかにも正しそうにみえるのが分かりますね。 
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～進化する AI技術～ 

“３つの AIの違い”を「ChatGPT」で作成してみました！↑ 

そもそも“AI”って何？ 

従来のAI 

進化する AI、種類はあるの？ 

注意点 



 

 

今回のおすすめの作品は、こちら！ 

「LIFE ～夢のカタチ～ 食べ物をリアルに再現 食品サンプル 藤田真美子さん」です。 

以前から食品サンプルを作ってみたいと思っていたのですが、この作品を見て、ますます作り

たくなりました(*^^*)♪ ぜひご覧ください！ 

 

 

 

1 月 17日（土）テーマ：「ミニミニ手話講座」  

●３月２１日（土）10:00～12:00   

内容： 身体を動かそう！ ～風船テニス～ 

定員： 20名 申込〆切：３月１８日（水）  ※動きやすい服装でご参加ください。 

 

              

＜開催案内＞ ※参加の場合、事前に申込みが必要です！ 

ミニミニ手話講座では、書籍『絵を見てあらわす手話練習帳』（全日本ろうあ連盟出版）

を使い、決まった手話単語にとらわれず、身近な形や動きから「どう表せば相手に伝わる

か」を参加者同士で考える内容で行いました。手話は「見る言葉」であり、手の動きだけで

なく表情や肩の動きにも意味があります。参加者は悩みつつ、話し合いながらイメージを膨

らませていました。「イメージ浮かんでも表すのが難しかった」「楽しく学べた」「頭を使

った」といった感想が寄せられました。                （宮田 絵里） 

 

【あらすじ】 

食品サンプルは今や日本を代表する文化だ。食品サンプルを販売する店は観光客が引きも切らない。藤田真美 

子さんは、食べ物をリアルに再現するだけでなく、新たな魅力を載せた新しい食品サンプルを模索している。 

あくまで手作りにこだわる藤田さんの毎日に密着した。（字幕・手話付き選択可能）手話表現者：加藤小夜里 

 

●2026年３月 7日（土）13：30～ 
 

「スタジオジブリものがたり」（１１４分）  ※2011年 3月 21日放送 
 

  「となりのトトロ」「魔女の宅急便」「千と千尋の神隠し」…。次々とヒット作をつくり出すス

タジオジブリ。その中心にいるのが宮崎駿と高畑勲だ。番組では今までジブリが送り出してきた

数々の映画を紹介しながら、宮崎駿と高畑勲というアニメ界の巨人２人の実像に迫っていく。「ど

うぶつ宝島」や「太陽の王子ホルスの大冒険」など若き日の宮崎の仕事の数々も紹介。 
 

  【出 演 者】 宮崎駿／蒼井優／渡辺謙 他 
 

日本語字幕上映情報 
 

＜ローソン・ユナイテッドシネマ 長崎＞ 

・「機動戦士ガンダム 閃光のハサウェイ キルケ―の魔女」 
2月 15日（土）～16日（火） 2日間 

・「ほどなくお別れです」        2月 21日（土）～24日（火） 2日間 
 

＜TOHO シネマズ長崎＞ 
・「恋愛裁判」                     2月 7日（土）～10日（火） 4日間 

・「JO1DER SHOW 2025 ‘WHEREVER WE ARE’ IN TOKYO DOME - LIVE FILM」  

2月 14日（土）～17日（火） 4日間 


